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LE
DISCIPLINE

SPORTIVE
SULLA NEVE 

LA MONTAGNA BIANCA ITALIA-
NA
Turismo

 DISCIPLINA PRATICANTI PRATICANTI PRATICANTI PRATICANTI PRATICANTI PRATICANTI PRATICANTI PRATICANTI PRATICANTI PRATICANTI
 PRIMARIA 2010/2011 2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020
 Sci alpino 2.050.000 2.055.000 2.080.000 2.085.000 2.093.000 2.162.000 2.220.000 2.295.000 2.349.000 2.331.000
 Sci di fondo 310.000 280.000 290.000 294.000 302.500 295.000 304.200 302.000 297.800 290.200
 Snowboard 590.000 585.000 515.000 495.000 489.000 524.000 498.500 516.500 547.000 548.300
 Scialpinismo 33.000 36.500 41.000 48.000 52.500 72.000 87.000 93.000 93.200 94.500
 Freestyle 94.000 97.000 104.000 114.000 117.000 128.500 128.800 131.500 133.500 132.000
 Ciaspole 322.000 355.000 435.000 480.000 505.000 503.000 505.500 502.000 445.000 447.000
 Altre discipline 92.000 98.500 102.000 155.000 169.000 155.000 154.000 161.000 155.000 147.600
 TOTALE 3.491.000 3.507.000 3.567.000 3.671.000 3.728.000 3.839.500 3.898.000 4.001.000 4.020.500 3.990.600

PRATICANTI PRATICANTI PRATICANTI PRATICANTI VARIAZIONE %2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 
2.358.000 2.480.000 2.515.000 2.580.000 2,6
285.600 288.000 282.000 240.000 -14,9
558.500 537.000 543.000 555.000 2,2
101.600 106.000 108.500 183.000 68,7
141.200 121.500 112.000 108.000 -3,6
458.500 462.000 477.500 447.500 -6,3
142.000 121.500 129.000 127.000 -1,6

4.045.400 4.116.000 4.167.000 4.240.500 1,8

TOURING, ALPINISMO ED ESPERIENZE 
OUTDOOR STANNO CRESCENDO ANCHE SE LO SCI 

ALPINO CONTINUA A FARLA DA PADRONE

JFC
Palazzo Bandini - Via XX Settembre, 29 - 48018 Faenza (RA) - T 0546 66.85.57 - F 0546 66.34.48 - www.jfc.it

M
olto outdoor ma meno fatica (almeno per 
chi non è agonista); più sci alpino e scial-
pinismo e meno distrazioni dilettandosi 
con altre discipline; più ski touring e me-
no unicità di pista: questo quanto emer-

ge nella stagione invernale 2024/25. Tra le tendenze, si 
rilevano i seguenti indicatori:
1 ski touring: passare intere giornate sulla neve transi-
tando da un passo all’altro, da una località all’altra rap-
presenta una tendenza in forte crescita, come pure cre-
sce la richiesta di week end sulla neve - o meglio sulle 
piste - passando da rifugio a rifugio e da comprensorio 
a comprensorio;
1 scialpinismo: la crescita esponenziale di questa disci-
plina manifesta come sia alto il desiderio di salire fa-
ticando e di scendere - sci ai piedi - sulla neve fresca;
1 esperienze outdoor senza sci: si tratta di esperienze 
in crescita solo se al piacere di trascorrere alcune ore in 
escursione sulla neve si aggiunge un traguardo piacevo-
le, come può essere una cena gourmet in un rifugio o la 
partecipazione ad un evento in alta quota.

Il numero complessivo degli italiani che praticano alme-
no una disciplina sportiva sulla neve si assesterà a 4 mi-
lioni 240 mila praticanti. Come si può notare, dalla na-
scita - 15 anni fa - dell’Osservatorio Italiano del Turismo 
Montano (escludendo la stagione invernale 2020/2021, 
sulla quale non è stata effettuata alcuna valutazione in 
quanto il Covid 19 ha bloccato tutte le attività), questo 
inverno rappresenterà quello con la maggior quota di 
italiani che praticano una disciplina sulla neve.
Il dato rilevato per l’inverno in corso permette quindi 
di valutare come, anche rispetto allo scorso inverno, vi 
sia comunque un incremento previsto dei praticanti del 
+1,8% complessivo, vale a dire 73mila 500 nuovi italiani 
che «mettono gli sci ai piedi», con indicatori di crescita 
per alcune discipline, in primis lo scialpinismo che vi-
vrà quest’anno la sua definitiva consacrazione, e in ri-
duzione, anche sensibile, per altre.

LA MONTAGNA BIANCA ITALIANA
Turismo
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niera decisa, perdendo 42.000 praticanti, quindi un 
sostanziale -14,9%;
1 scialpinismo: anno decisamente positivo per i 
praticanti di questa disciplina. Nell’inverno 2024/2025 
la disciplina conquista ben un +68,7%, con nuovi 
74.500 praticanti;
1 freestyle: nell’inverno 2024/2025 calano i prati-
canti di questa disciplina, segnando un -3,6%, vale a 
dire una perdita di 4.000 praticanti;
1 le altre discipline: sostanziale stabilità per colo-
ro che, quest’anno, si avvicinano alle altre discipline. 
Si tratta di 2.000 italiani in meno, per un valore per-
centuale di -1,6%. r

CHI SIAMO

L’osservatorio  
italiano del 

turismo montano 
di JFC 
si occupa di 
consulenza e 
marketing turistico, 
programmazione 
e pianificazione 
territoriale, ricerche 
ed analisi, alla 
cui guida vi è 
Massimo Feruzzi, 
Amministratore 
Unico che da oltre 
25 anni svolge 
attività professionale 
nel campo del 
turismo in qualità 
di tourism advisor e 
destination manager. 
In particolare, JFC è 
la società titolare di 
diversi Osservatori 
a livello nazionale, 
tra cui quello 
delle Destinazioni 
Balneari Italiane (116 
località monitorate), 
l’Osservatorio 
Turistico della 
Montagna Bianca (61 
località monitorate), 
l’Osservatorio 
sull’Imposta di 
soggiorno, sul 
Wedding Tourism, 
etc., oltre a varie 
ricerche, studi 
ed analisi socio-
economiche sul 
turismo.

Attenzione però: l’incremento dei nostri 
connazionali che durante questo inver-
no praticheranno discipline sportive in 
montagna non significa di pari passo 
un incremento di skipass venduti e 
di maggiore economia per i terri-
tori, in quanto la loro permanen-
za temporale sulle piste e di conse-
guenza sugli sci, sarà decisamente 
più bassa rispetto a quanto avvenu-
to durante le passate stagioni. 

Nella lettura di questi dati riferiti alle 
discipline sportive che praticheranno gli 
italiani nel corso dell’inverno 2024/25 occor-
re anche considerare che: lo sci alpino racco-
glie il 60,8% degli italiani che praticano una disciplina 
sportiva sulla neve; lo snowboard rappresenta una 
quota del 13,1% degli italiani; le ciaspole interessa-
no il 10,6% dei nostri connazionali; lo sci di fondo 
interessa invece il 5,7% degli italiani; lo scialpini-
smo raccoglie i favori del 4,3% dei nostri connazio-
nali; il freestyle coinvolge una quota pari al 2,5% 
di italiani; mentre le altre molteplici discipli-
ne che si possono praticare sulla neve raccolgono 
una quota di circa il 3%.

Con riferimento alle singole discipline, si indicano le 
seguenti variazioni:
1 sci alpino: aumenta il numero dei praticanti, con 
la conquista di 65.000 unità ed un incremento percen-
tuale, rispetto all’inverno 2023/2024, del +2,6%;
1 snowboard: cresce anch’esso, segnando un in-
cremento di 12.000 nuovi praticanti, che significa-
no un +2,2%;
1 ciaspole: questa disciplina slow vede ridurre la 
quota dei partecipanti. Quest’anno perde 30.000 pra-
ticanti, segnando un decremento pari al -6,3%;
1 sci di fondo: la quota dei praticanti cala in ma-
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