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Una classe di bambini segue

INCHIESTA/La montagna dei maestri la lezione di un maestro
= della Scuola ltaliana

Sci e Snowboard
di Chiesa in Valmalenco (So).

Lezioni di sei

LA SCUOLA? NON E PIU
QUELLA DI UNA VOLTA

TRA NUOVE ATTREZZATURE E IL BOOM DI DISCIPLINE PARALLELE COME

IL FREERIDE, IL MODO DI INSEGNARE E IMPARARE A SCIARE S| E PROFONDAMENTE
TRASFORMATO. E COSI | 14.000 MAESTRI DEI CENTRI ITALIANI

DALLA VALLE D’AOSTA ALLA CALABRIA SI SONO DOVUTI ADEGUARE. ECCO COME

di Marco Trabucchi
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ulle piste li noti subito. Sono
i maestri di sci, che, insieme
aibagnini, incarnano nel no-
stro immaginario la profes-
sione vacanziera piu diver-
tente e spensierata. Ma al di 12 della
facile ironia da Vacanze di Natale dove
il maestro é belloccio, spigliato e peren-
nemente abbronzato, in realtd questi
professionisti hanno un gran daffare a
insegnare i fondamentali per il (corret-
to) comportamento in pista sia ai bam-
bini che agli adulti. L'ultima stima ne
conta 14.000, associati alle oltre 390
scuole di sci (alpino e nordico) e snow-
board distribuite su tutto il territorio
nazionale, dalla Valle d’Aosta alla Ca-
labria. Un servizio, quello delle scuole,
che contribuisce a creare un fatturato
di 4 miliardi e 391 milioni di euro tra i
servizicollegati alla pratica delle disci-
pline sportive sulla neve.

NEVE MON AMOUR

Numeri importanti di un trend in cre-
scita: secondo una recente ricerca rea-
lizzata da JFC, commissionata da Amsi
(Associazione Maestridi Sci Italiana)e
Col.Naz. (Collettivo Nazionale Maestri
di Sci) sono in aumento gli italiani che
vanno regolarmente a sciare e una gros-
sa fetta usufruisce dei servizi delle scuo-
le di sci, dove in media un’ora di lezione
costa 41 euro (la meta per il corso collet-
tivo). Lo sci alpino ormai é solo una par-
te di un’offerta diversificata che va dal-
le escursioni guidate ai corsi a indirizzo
specialistico per chi vuole imparare le
tecniche del freeride in neve fresca; dal-
le discipline del freestyle, sia snowboard
che sci, solitamente praticato negli
snowpark, fino all'insegnamento di di-
scipline particolari come il telemark, lo
“sci a tallone libero”.

La stagione 2016-2017 promette un’ulte-
riore espansione: 3 milioni 900 mila
potenziali presenze in Italia, soprattutto
famiglie con bambini (fonte: Skipass Pa-
norama Turismo, Modena Fiere - JFC).
Una clientela che oramai non si accon-
tenta pit del classico pacchetto
“hotel+skipass”, ma guarda alla monta-
gna come luogo di “piacere”, dove poter
trascorrere qualche giorno in compagnia
di amici, mixando la pratica “leggera”
dello scieil centro benessere, le serate in

ristoranti tipici, la tintarella nei
rifugi, lo shopping, la ciaspola-
ta. Insomma, siamo nell’era
della montagna /ifestyle da go-
dere a tutto tondo. Tanto che le
maggiori localita turistiche
(Madonna di Campiglio, Corti-
nad’Ampezzo, Ortisei, Courma-
yeur, Bormio, Livigno...) sono
diventate poli d’attrazione polivalenti
dove lo sci é parte di un’offerta turistica
a 360 gradi.

MAESTRI DI MONTAGNA

E anche le scuole di sci si adeguano alle
nuove tendenze. «La professione si & in-
dubbiamente evoluta. Tempo fa chi pren-
deva il maestro voleva migliorare la tec-
nica. Oggi c’é anche una questione di
approccio alla montagna: chi prende il
maestro spesso vuole approfondire la
conoscenza del luogo e sentirsi piul sicu-
ro nella sua esplorazione», spiega Mau-
rizio Bonelli, presidente del’Amsi e ma-
estro di sci a San Martino di Castrozza
dal1983.

Proprio San Martino, storica meta va-
canziera ai piedi delle Dolomiti orienta-
1i, con 80 anni di esperienza é una delle
scuole di sci piti rinomate di tutto il Tren-
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DIVERTIMENTO
Di GRUPPO

Il 40 per cento

dei clienti delle
scuole di sci in

sono bambi

tino insieme a Canazei. E in
tutta la regione il comparto é
davvero nutrito: 2.000 giubbe
azzurre con la farfalla (la divi-
sa ufficiale) suddivise in 46
scuole di sci, 39 di sci alpino, 4
discinordico e 3 disnowboard.
«In Italia abbiamo un sistema
certificato ad alto livello», con-
tinua Bonelli. «A seconda della regione
di appartenenza i maestri sono obbliga-
tia fare formazione tecnica continua, ma
anche culturale e didattica». Possiamo
dunque fidarci dei maestriitaliani, anche
e soprattutto quando sono i pil piccoli
ad averne bisogno.

PICCOLI E GRANDI

«In linea di massima non si deve inizia-
re prima dei 4-5 anni», ci spiega il vete-
rano Beppe Cuc, maestro di sci a La
Thuile (Ao)dal1978 e Presidente dell’As-
sociazione Valdostana Maestri di Sci.
«Peribambinila curvadiapprendimen-
to é rapida: imparano le basi della sciata
in 5-6 giorni di lezione e sono preferibili
i corsi collettivi, dove si danno stimoli
I'un l'altro e si divertono in compagnia.
Per i genitori il consiglio & quello di non
avere fretta, di non forzare 'apprendi-
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 Le cifre in Italia

mento, che deve essere graduale e comun-
que sempre piacevole per il bimbo». P
Completamente diverso il discorso per

gli adulti. «<Non bisogna credere che i
miglioramenti procedano proporzional- DI SCI AT RI
mente al tempo trascorso assieme al ma-

estro. Infatti, 'apprendimento non ha
uno sviluppo lineare. Per questo é con-

sigliabile diversificare I'intervento di- NELLA PRATICA, GRANDE CRESCITA DELLO SCIALPINISMO.
dattico alternando lezioni individuali a NELLE SCUOLE, IL 27% DEGLI ALLIEVI HA MENO DI 6 ANNI.
lezioni collettivein piccoligruppidiper- | A COURMAYEUR IL MAGGIOR NUMERO DI MAESTRI: 200

sone dello stesso livello», continua Cuc.
Un altro consiglio é di provare (ogni tan-
to) a prendere lezioni in discipline diver-
se: «Fondo e telemark possono essere

degli ottimi “integratori” allo sci alpino I praticanti delle discipline
e allo snowboard. Non a caso in Valle invernali dal 2010 a Oggi

d’Aosta ci teniamo molto all'interdisci- Sl

plinarita, alla formazione dei maestri e

a uniformare le casacche, tutte rosse».

Voatmdionetomsgidaedaannrdl o asinnoaa o . DRSS
esperienza sul campo e dove spiccano le

scuole del Monte Bianco e del Cervino,

entrambe fondate nel lontano 1936, tra Sci alpino 2.050.000 2.200.000 +7,3%

le prime in Italia.

FREERIDE IN CRESCITA

Da registrare il trend in crescita del
f reerfde’ = s maoe f?esca. = \ Sci di fondo 310.000 306.000
corsinon battuti, una pratica diventata

molto popolare, ma che comporta alcu- \
nirischisAllessandro Bianchettiemae: | o N e e e e
strodisciin Val Brembana (Bg), specia-
lizzato in freeride. «Chi accompagna in
fuoripista deve essere formato e specia- Snowboard 590.000 496.000 -0,7%
lizzato. Nei nostri corsi, che possono
durare anche piti giorni, diamo tutti gli
strumenti per identificare e prevenire
valanghe e altri pericoli: dalla consul-
tazione del bollettino meteo alla “lettu-
ra” delle condizioni del fondo, dal check
cartograficoall'utilizzo correttodi Artva
(kit antivalanga), pala e sonda. Con il
nostro lavoro diamo la possibilita agli
sciatori annoiati dalle piste di provare
il brivido della neve fresca in condizio-
ni di massima sicurezza».

Insomma, sia che vogliate Migliorarea | @
tecnica, imparare da zero una nuova :
disciplina, scendere in neve fresca o
conoscere le montagne che vi circonda-
no, c’¢ sempre un maestro (sorridente e l

abbronzato) che fa per voi. NI e el s e TR S s e

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Scialpinismo 33.000 91.000

94.000 135.500 +44%

Freestyle

322.000 506.500 +57%
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italiani Stranieri Italiani Emilia-Romagna: 17 - Toscana: 10
o tre 37.7% 62.3% Friuli-Venezia Giulia: 9 - Marche: 6

vs stranieri b ik Lazio: 4 - Calabria: 3 - Molise: 3

Liguria: 2 - Sicilia: 2



